
 

Перед использованием внимательно изучите инструкцию. 
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ВЕС:  0 -3 6 кг. 

Г р у п п а 0+I+II+III 

ООО «АКТРУМ+» 

142712, РОССИЯ, МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ, 

ЛЕНИНСКИЙ РАЙОН, д. ГОРКИ, УЧАСТОК 10 

www.actrum.ru 

Тел: 8(800) 775-83-87                                                       

Всегда в наличии широкий ассортимент детских 

товаров торговой марки ACTRUM 

 

Детское автомобильное удерживающее 
устройство 

 



 
 

C о д е р ж а н и е   
 
 
 
Внимание: 

И н ф о р м а ц и я  о  б е з о п а с н о с т и  

 
 

Информация о безопасности ...............................01-03 

 
 

Устройство автокресла.........................................04-05 

 
 

Использование основных элементов..................06-09 

Please read this instruction book carefully before using the car restraint 

system (CRS). The instruction manual shall be kept during the life span of 

the products. Improper installation can endanger the life of your child. 

 
This is a “Universal” CRS. It is approved to Regulation ECE R44/04. As a 

CRS, for general use in vehicles and it will fit most, but not all car seats. 

 
A correct fit is likely if the vehicle manufacturer has declared in the vehicle 

handbook that the vehicle is capable of accepting a “universal” CRS for this 

age group. 

 
If in doubt, consult either the CRS manufacturer or the retailer. 

 

 
Установка группы 0+ (0-13кг).................... ..........10-11 

 
 

Установка группы 1 (9-18кг) ...............................12 

Важно!  
Запрещается 

использовать 2-х 

точечные ремни 

безопасности 

автомобиля. 

 

 
Установка группы II (15-25кг)............... ..............13 

 
 

Установка группы III (22-36кг)............... .............14 

 
 

Обслуживание и уход..........................................15 

 
Используйте только 3-х точечные ремни безопасности автомобиля 

одобренные стандартом ECE R44/04 
 

 
 
Запрещается устанавливать автокресло на переднее сидение при включенной 

подушке безопасности, т.к. это может привести к серьезной травме при аварии. 

Задние сидения автомобиля являются наиболее безопасными для перевозки 

детей до 12 лет. См. таблицу снизу для правильной установки. Если есть какие-

либо сомнения по поводу установки данного автокресла, обратитесь за помощью 

к продавцу. 
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Пожалуйста внимательно прочитайте данную инструкцию 
перед использованием универсального детского 
удерживающего устройства далее УДУУ или автокресло, 
чтобы обеспечить максимальную защиту Вашему ребенку.     
Это универсальное автокресло, соответствующее стандарту 
ЕСЕ R44/04. Подходит для большинства автомобилей 
оборудованных 3-х точечными ремнями безопасности. 

Если у Вас есть сомнения, обратитесь к продавцу данного 
УДУУ. 

 

Неправильное 

положение 

Использовать только с 3-х точечными ремнями 

безопасности автомобиля. 



 

 

 
 
 

Предупреждение! 
Внимательно прочитайте данную инструкцию перед 
использованием, чтобы обеспечить максимальную защиту ребенка. 

 

 
Это автокресло используется для детей от 0 до 36 кг. 

 
Это автокресло используется с 3-х точечными ремнями.  

Установите УДУУ согласно данной инструкции. 

Для детей до 9 кг. устанавливается против хода движения автомобиля. 

 
Только при правильном пристегивании ребенка в автокресле, он 

получает максимальную защиту при аварии. 

 
При транспортировке автокресла без ребенка, надежно закрепите его во 

избежание нанесения травм другим пассажирам при аварии или 

несчастном случае. 

 
Запрещается комбинировать УДУУ с другой станиной или спинкой 

после ДТП. 

 
Не используйте автокресло после ДТП, либо подвергшееся другим 

значительным нагрузкам, а если это произошло, рекомендуем заменить 

автокресло. 

 
Если столкновение произошло в результате ДТП, безопасность 

пассажиров в основном зависит от прочности самого автомобиля. Однако 

правильная установка и использование УДУУ, может существенно 

улучшить выживаемость детей при несчастном случае. 

 
Убедитесь, что все пользователи могут правильно устанавливать данное 

автокресло. 

 
Никогда не используйте автокресло без чехлов. 

 
Нельзя использовать другие чехлы, кроме рекомендованных 

производителем, поскольку они являются неотъемлемой частью 

характеристик данного автокресла. 

Не устанавливайте УДУУ на сидения оборудованные подушкой безопасности. 

 
Избегайте попадания прямых солнечных лучей во избежание черезмерного 

нагревания поверхности автокресла, это может привести к ожогам кожи малыша. 

 
Храните автокресло в безопасном от детей месте. Не ставьте на автокресло 

тяжелые предметы. 

 
Не используйте не сертифицированные автокресла, это может быть опасно. 

Также не рекомендуем использовать автокресло без инструкции пользователя. 

 
Не разбирайте УДУУ и не изменяйте способ крепления ремнями безопасности 

автомобиля если это не указано в инструкции. 

 
Используйте для установки ремня безопасности точки указанные стрелками 

на автокресле. 

 
Всегда надежно закрепляйте багаж и другие вещи, находящиеся в салоне 

автомобиля, во избежание травм. 

 
Запрещается устанавливать УДУУ на складных автомобильных сидениях, не 

имеющих фиксацию спинки. Такие сидения не обеспечат безопасное 

использование автокресла при экстренном торможении. 

 
Запрещается подкладывать предметы под УДУУ для увеличения высоты, это 

может привести к сбою системы крепления автокресла. 

 
Не оставляйте ребенка в автокресле без присмотра, даже на короткое время. 

 
Если ребенок во время движения отстегнет ремни безопасности, остановитесь в 

безопасном месте и пристегните ребенка. Затем можете продолжить движение. 

 
Покажите ребенку на своем примере основы безопасности движения. 

Пристегнитесь сами в качестве примера. Не отстегивайте ремни при движении 

автомобиля даже если ребенок плачет. 

 
Следите, чтобы ремни удерживающие ребенка не были перекручены. 



 

 

 

Устройство автокресла 
 

 
Направляющая 

ремня группа III 
Headrest height adjuster 

 
 
 

Belt guide hook 

for group 0 I II 

 

 
 

Headrest for 

group II + III 

 
Headrest for 

group 0+I 

5 point harness system 

 

 
 
 
 
 
 
 
Накладка 

 

 
Фиксатор ремня 

 
Вкладыш 

 
Shoulder pad 

Регулирово  

чные прорези 

 
 

    Замок  
       Коннектор 

 
 

Shoulder harness 

adjusting button 

Backrest reclining positions 

adjusting handle 

Направляющая 

ремня группа III 

 

Подголовник с 

регулировкой высоты 

Направляющая ремня 

группа 0 I II 

5-ти точечные ремни 

Подголовник 

для групп II+III 

Подголовник  

для групп 0+I 

Наплечники 

Кнопка регулировки 5-

ти точечных ремней 

Ручка регулятор угла 

наклона спинки 

Регулировочные 

прорези 



 

 
 

Использование основных элементов Правильное положение подголовника 

 
Изменение наклона спинки 

 

 
 

Потяните за ручку регулятор, одновременно изменяя наклон спинки автокресла. Синий 

индикатор используется при установке только против хода движения, красный индикатор 

используется при установке лицом по ходу движения автомобиля. 

Использование подголовников 
 
 
 

The small headrest cushion is for group 0+1 

(0-18kg). It is unnecessary to adjust this 

headrest. When your kids grow high enough to 

fit the big 

 
 
 
 
 
 

Правильно Высоко Низко 

 
 
Использование замка 5-ти точечной системы 
 

 
 
 
 
 

1 2 3 

headrest (for group II + III 15-36kg), please 

dispatch the small headrest and use big one y. 

Нажмите вниз красную 

кнопку чтобы открыть замок 
Соедините верхние 

части вместе 

Вставьте их в замок до 

желчка 

 
 
 

How to adjust the headrest for group II + III (15-36kg) 
Регулировка высоты ремней 5-ти точечной системы 

 
Lift up the headrest height 

adjuster tightly,meanwhile 

hold headrest with the other 

hand. You may move it up 

and down easily. 

1 2 3 

 
Place your child in the CRS, 

try to get him or her one 

correct position, which will 

provide stronger protection. 

 

 
           Откройте замок Выньте оба плечевых 

ремня из коннектора 

сзади автокресла 

 

 
Выньте ремни из спинки 

Малый подголовник используется для групп 

0+ I (0-18 кг), нет необходимости его 

регулировать. Когда Ваш ребенок подрастет, 

снимите его и используйте большой, 

регулируемый подголовник для групп II III (15-

36кг) 

Регулировка подголовника для групп II+III (15-

36кг) 

 
Потяните регулятор 

вверх с небольшим 

усилием, придерживая 

подголовник второй 

рукой. Переместите 

его вверх или вниз, 

чтобы получить 

правильное 

положение 

подголовника. 
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4 5 6 

4 5 6 

 

 
 
 
 

Выберите нужную высоту и 

вставьте ремни в прорези. 

Закрепите ремни в коннекторе для 

завершения регулировки. 

Извлеките замок с 

фиксатором ремня. 

Выньте оба плечевых ремня из 

коннектора. 

Выньте ремни из фиксаторов и 
извлеките ремни. 

 

Как затянуть и ослабить 5-ти точечную систему 
 

Установка 5-титочечных ремней 

 
1 Press down the harness adjusting 2 

button with one hand 

1 2 3 

 

 
 

Release 
 

 
1 

 
Meanwhile hold and pull out the 

shoulder straps outward with 

another hand (Please notice 

that it is not mean shoulder pad) 

 
Pull out the harness adjusting 

belt to tighten the straps 

 
 
 
 

Make harness straps and 

2 harness fixers are well 

inserted into the correct slots 

 
 
 

 
Убедитесь, что ремень не 

перекручен. 

 
 
 
 
Правильно вставьте 
фиксаторы в слоты. 

 
 
 

Tight 

 
You’d better leave 2 adult’s finger 

space for between harness and the 

child, it should be neither too loose 

nor too tight 

 
4 5 6 

 

Демонтаж 5-ти точечных ремней 

 
1 

2 3 

 
Наденьте плечевые 

накладки на ремни. 

 
 

Снятие чехла 

 
Вставьте ремни в 

подходящие прорези и 

протяните их. 

 
Закрепите плечевые 

ремни в коннекторе. 

Установка завершена. 

 
 

Вы можете снять плечевые 

ремни, когда ребенок будет  

весить более 15-18кг. 

 
 
Ослабьте ремни на всю 

длину. 

 
 
Откройте замок. 

 
Снимите 5-ти точечные ремни, затем чехол можно легко снять. Процесс установки 

чехла обратный снятию. 

Нажмите кнопку 

регулировки ремней одной 

рукой. Потяните второй 

рукой за ремни ( Внимание! 

не за наплечники), чтобы 

вытянуть ремни. 

Потяните лямку 

регулировки, чтобы 

затянуть ремни. Второй 

рукой вставьте 2 пальца, 

чтобы отрегулировать 

слабину плечевых ремней. 

Они не должны быль 

слишком ослабленными 

или затянутыми 

Вставьте ремень в 

прорезь и наденьте на 

него фиксатор. 
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Порядок установки группа 0+ (0-13кг) Крепление ребенка с помощью 5-ти точечной системы 

 
1 2 

 

 
 
 
 
 
 

Откиньте спинку УДУУ и поставьте его 

на сидение автомобиля против хода. 

Вытяните ремень безопасности на 

максимальную длину. 

 
3 

 
 
 
 
 
 
 

Проденьте ремень через 

направляющую с одной стороны. 

 
 
 
 
 
 

4 

 
Проденьте ремень через 

подлокотники и зафиксируйте его. 

Убедитесь, что УДУУ правильно 

установлено в автомобиль. 

Посадите ребенка в УДУУ. 

 
 
 

 
Проденьте руки и ноги 

ребенка в 5-ти точечные 

ремни как показано на 

рисунке. 

 
Затяните 5-ти точечную 

систему ремней, 

убедитесь, что ремни не 

перекручены. finish the 

installation. 

 

Click 
 
 

5 6 

 
Откройте красную крышку в 
основании и проденьте в нее 
ремень. 

Закройте крышку, чтобы закрепить 

ремень. 
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Порядок установки группа I (9-18кг) Порядок установки группа II (15-25кг) 
 

 

1 2 
1 2

 

 
 
 
 
 
 

Adjust CRS backrest to forward facing installation 

position, Lift up big headrest to its highest position 

and pull vehicle safety belt out 

Протяните ремень безопасности через 

направляющие с обеих сторон. Он должен 

проходить за малым подголовником 

Remove 5 point harness and back pad, 

adjust the backrest to forward facing 

installation position. 

Проведите ремень безопасности автомобиля 

через подлокотники, он должен пройти сверху 

ног ребенка в районе пояса. 

 

 
 
 

Click 
 

3 
4 

3 4 

 
Нижняя часть ремня должна проходить 

через подлокотники. Ремень застегнуть. 

 
5 

 
Откройте красную крышку, проденьте в нее 

ремень и закройте крышку. 

 
 

6 

 
Верхнюю часть ремня проведите 
поверх груди ребенка и заведите её в 
направляющую ремня групп 0 I II. 

 
Надежно защелкните замок ремня.  

 

 
 
 
 
 

 
Опустите подголовник и посадите 

ребенка в автокресло. 

 

 
Tight the vehicle bet in opposite way, then secure 

child with 5-point harness 

5 
6

 

 
Уберите слабину ремня безопасности. Убедитесь, что ремни не перекручены. 

Установите спинку в вертикальное положение. 

Поднимите большой подголовник вверх. Вытяните 

ремень безопасности на максимальную длину 

Потяните ремень безопасности автомобиля в 

обратном направлении, чтобы убрать слабину. 

Пристегните ребенка 5-ти точечными ремнями. 

Снимите 5-ти точечные ремни, малый 
подголовник и вкладыш. Установите спинку в 
вертикальное положение. Установите УДУУ на 
сидение автомобиля лицом по ходу движения. 
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Порядок установки группа III (22-36кг) Обслуживание и уход 
 

Проверяйте работоспособность автокресла и силовых узлов перед каждой поездкой, 

1 2 во избежание несчастных случаев. 

 
Особое внимание уделяйте проверке работоспособности замка 5-ти 

точечной системы ремней. 

Избегайте хранения автокресла в холодной, горячей и влажной среде. 

Сохраните это руководство до конца использования автокресла. 

 
Remove 5 point harness and back pad, 

adjust the backrest to forward facing 

installation position. 

Проведите ремень безопасности 

автомобиля через подлокотники, он должен 

пройти сверху ног ребенка в районе пояса 

Действия после ДТП  

 
Замените УДУУ на новое если оно подверглось сильным воздействиям или 

участвовало в ДТП. 

 

 
Click 

Уход за 

пластиковыми 
деталями 

Чистка чехла  

 
Only use sponge with neutral detergent 

to clean gently if there is any slight stain 

3 
4 

on the CRS or the surface of the harness 

buckle. 

 
 
 
Используйте нейтральные моющие средства. 

 Верхнюю часть ремня проведите 

поверх груди ребенка и заведите её в 

направляющую ремня группы III. 

 
5 

Надежно защелкните замок ремня 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
6 

The 5-point harness buckle is the 

essential security components of the 

product. It is not allowed to immerse the 

5-point safety buckle in the liquids.  If 

there is any dirt inside the buckle that 

cause the performance degradation, 

please contact your dealer for a new 

buckle. 

Cleaning the harness 

Please use neutral detergent (under 30 

degree centigrade) to clean the harness, 

and avoid the liquids touching the metal 

parts on the harness 

Температура воды не должна 

превышать 30 градусов Цельсия. Не 

использовать машинную стирку. 
 

 
 Не использовать 

сушильные машины. 

 
Примечание: частая стирка может испортить 
структуру ткани и мягких вставок. 

Не использовать автокресло без чехла! 

 
Уберите слабину ремня безопасности Убедитесь, что ремни не перекручены. 

Снимите 5-ти точечные ремни, малый подголовник 
и вкладыш. Установите спинку в вертикальное 
положение. Установите УДУУ на сидение 
автомобиля лицом по ходу движения. 

 

Используйте мягкую губку с 
нейтральным моющим средством 
для очистки пятен на пластике.           
Замок 5-ти точечных ремней 
является важным компонентом. Не 
допускается погружение её в 
жидкости. Если в замке есть грязь, 
его следует заменить. 

Чистка 5-ти точечных ремней:                 
Используйте нейтральные 
моющие средства для очистки 
ремней, температура воды не 
должна превышать 30 градусов 
Цельсия. Избегайте попадания 
жидкости на металлические 

детали автокресла. 


