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Наименование:� пароварка-блендер
Модель:� FSJ-02
Мощность нагрева:� 180 Ватт
Мощность пюрирования:� 160 Ватт
Номинальное напряжение:� 220 В
Ёмкость резервуара для воды:� 100 мл
Максимальная ёмкость чаши:� 150 мл
Масса нетто:� 1 кг
Размер:� 210   150   142 мм

ГАРАНТИЯ

Срок службы:� 1 год
Гарантийный срок:� 1 год

Гарантия не распространяется на случаи некорректного хранения, 
неправильного использования или износа.

Произведено в Китае.
Изготовитель: Guangdong Overseas Chinese (OCIE) Enterprises Co., 
Ltd (Гуандун Оверсис Чайниз (ОСИЕ) Энтерпрайзес Ко, Лтд).
Адрес: Room 803–809, No.850, East Dong Feng Road, Guangzhou, 
China (Офис 803–809, № 850, Ист Дун Фэн Роуд, Гуанчжоу, Китай).
Дата изготовления указана на упаковке.
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Введение�  4

Перед первым использованием удалите элементы упаковки 
с устройства и промойте все детали за исключением корпуса 
(см. раздел «Хранение и уход»).

1.	 Наливайте в резервуар для воды только фильтрованную 
или бутилированную воду. Использование воды из-под крана или 
минеральной воды приводит к образованию накипи на стенках 
резервуара для воды.

2.	 Промывайте резервуар для воды и очищайте от накипи каждые  
10–15 дней следующим способом: налейте 100 мл воды 
в резервуар, добавьте 20 мл белого уксуса, включите пароварку 
на 3–5 минут, затем оставьте воду с уксусом на 1 час. Сполосните 
резервуар чистой водой.

3.	 Следите за выходом пара:
•	 всегда накрывайте резервуар для воды крышкой, прежде 

чем включить пароварку;
•	 когда из пароварки идёт пар, вода в резервуаре кипит —  

не открывайте крышку во избежание ожогов.
4.	 Когда закончите готовить, переведите переключатель питания 

в исходное положение и вытащите вилку из розетки.
5.	 Всегда проверяйте температуру питания тыльной стороной 

ладони, перед тем как дать его ребёнку. 
6.	 Прежде чем включить режим «Пароварка», убедитесь, что нож 

надёжно зафиксирован в чаше.
7.	 Объём продуктов в чаше для блендера не должен превышать 

150 мл.

Устройство предназначено для приготовления на пару твёрдых 
продуктов и их последующего пюрирования. Если вы используете 
изделие только в качестве блендера, пропустите разделы 
инструкции «Как налить воду в резервуар» и «Режим „Пароварка“» 
и сразу переходите к разделу «Режим „Блендер“».

5�  Комплектация

1.	 Крышка блендера
2.	 Нож
3.	 Крышка резервуара для воды
4.	 Чаша блендера
5.	 Резервуар для воды
6.	 Муфта
7.	 Манжета
8.	 Вал
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•	 Перед подключением устройства к сети убедитесь, что указанное 
на нём номинальное напряжение соответствует напряжению 
местной электросети.

•	 Если сетевой шнур повреждён, его необходимо заменить 
в  сервисном центре. Не ремонтируйте устройство 
самостоятельно.

•	 Устройством могут пользоваться только взрослые.
•	 Лезвия ножа блендера очень острые — не прикасайтесь к ним, 

когда устройство подключено к сети.
•	 В случае заедания лезвий блендера отключите устройство 

от сети, прежде чем извлекать продукты, мешающие вращению.
•	 Во время работы пароварки крышка блендера и резервуара 

для  воды сильно нагреваются. Если вам необходимо 
использовать блендер, держите чашу блендера за ручку.

•	 Открывая крышку чаши блендера во время работы пароварки, 
будьте осторожны: пар в чаше горячий.

•	 Обратите внимание: горячий пар из отверстия для выхода 
пара будет идти ещё какое-то время после окончания работы 
пароварки — учитывайте это, если будете поднимать чашу 
блендера.

•	 Прежде чем использовать пароварку, убедитесь, что правильно 
установили крышку чаши блендера. В противном случае пар, 
который не будет проходить в чашу блендера, будет выходить 
из других мест, а режим «Блендер» не будет работать. 

 !   ВНИМАНИЕ

•	 Не включайте режим «Пароварка», если в резервуаре нет воды.
•	 При отсутствии воды в резервуаре переключатель должен быть 

в исходном положении.

•	 Следите за тем, чтобы при использовании блендера в чаше 
всегда были продукты, вода или жидкость — не включайте 
пустой блендер.  

•	 Не допускайте попадания посторонних предметов в корпус 
пароварки. Убедитесь, что пар может выходить из пароварки 
беспрепятственно.

•	 Не добавляйте воду в резервуар во время работы пароварки, 
чтобы не нарушать процесс приготовления пищи.

•	 Если после пюрирования необходимо добавить продукты в чашу 
блендера, дайте устройству остыть, прежде чем снимать крышку.

•	 После пюрирования всегда проверяйте консистенцию пюре 
на наличие крупных комочков.

•	 Не используйте комплектующие других производителей — 
они могут привести к поломке и аннулируют гарантийный срок.

•	 Запрещается ставить прибор на включённую или неостывшую 
плиту, а также в непосредственной близости от неё.

•	 Прежде чем разобрать или помыть устройство, дождитесь, 
когда оно полностью остынет.

•	 Использовать микроволновую печь для нагревания или 
стерилизации устройства запрещено: металлические детали 
чаши и ножи блендера не предназначены для использования 
в микроволновой печи.

•	 Устройством можно пользоваться только в помещении.
•	 Установите устройство на устойчивой и ровной горизонтальной 

поверхности. Убедитесь, что вокруг устройства достаточно 
свободного места, поскольку недостаток пространства может 
привести к повреждению мебели или других предметов горячим 
паром. 

•	 Не передвигайте устройство во время работы.
•	 Если устройство сломалось, прекратите его использование 

и обратитесь в сервисный центр.
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КАК НАЛИТЬ ВОДУ В РЕЗЕРВУАР

1.	 Не наливайте больше 100 мл воды.
2.	 Не используйте воду из-под крана или минеральную воду — 

они содержат минералы, из-за которых образуется накипь.
3.	 Не допускайте попадания в резервуар для воды посторонних 

предметов.

КАК СОБРАТЬ БЛЕНДЕР

1.	 Прежде чем начать готовить, убедитесь, что чаша блендера 
установлена правильно. Ручка блендера должна располагаться 
под углом 90° по отношению к корпусу устройства. 

2.	 Зафиксируйте крышки резервуара для воды и чаши блендера 
в правильном положении. Если крышки будут не до конца 
закрыты, из устройства будет просачиваться пар, а нож блендера 
не будет крутиться.

ЗАЩИТА ОТ ВЫКИПАНИЯ ВОДЫ

Если вода в резервуаре выкипает, срабатывает система защиты 
от короткого замыкания — режим «Пароварка» и подсветка 
переключателя автоматически выключаются. 

Всегда переводите переключатель в вертикальное положение 
и отключайте устройство от сети после окончания готовки. 

Если вам нужно повторно воспользоваться пароваркой, добавьте 
в резервуар холодную воду и снова включите режим «Пароварка».
 
 

�  9

Эта функция предназначена для приготовления на пару овощей 
и  фруктов. Еда, приготовленная таким способом, подходит 
для малышей, которые только начинают есть твёрдую пищу.

1.	 Налейте воду в резервуар.
2.	 Установите чашу блендера на корпус и поверните её по часовой 

стрелке (рис. 1).
3.	 Нарежьте продукты на маленькие кусочки толщиной до 2 см 

и положите их в чашу блендера.
4.	 Установите крышку блендера на чашу и поверните её по часовой 

стрелке таким образом, чтобы ручка на крышке чаши совпала 
с ручкой чаши блендера (рис. 2). 

5.	 Устройство готово к работе (рис. 3).
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3.	 Нарежьте продукты на маленькие кусочки толщиной до 2 см 

и положите их в чашу блендера.
4.	 Установите крышку блендера на чашу и поверните её по часовой 

стрелке таким образом, чтобы ручка на крышке чаши совпала 
с ручкой чаши блендера (рис. 2). 
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Рис. 1 Рис. 2 Рис. 3
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10�  Режим «Пароварка»

Примечание: не наливайте воду и другие жидкости в чашу 
блендера. В процессе варки образуется дистиллированная вода, 
которая оседает на дно чаши блендера. Такая вода полезна, 
поэтому её рекомендуют использовать с приготовленными 
на пару продуктами во время пюрирования (если объём 
дистиллированной воды превысит 150 мл, рекомендуется слить 
излишки перед пюрированием).

6.	 Поверните переключатель на режим «Пароварка» — включится 
подсветка, и начнётся процесс приготовления еды на пару.

  !   ВНИМАНИЕ	 Будьте осторожны: не обожгитесь горячей 
водой или паром. Не прикасайтесь к горячим 
частям устройства.

Примечание: время приготовления продуктов в режиме  
«Пароварка» — 30 минут. Если вы считаете, что продукт 
готов раньше, отключите режим «Пароварка» (переведите 
переключатель в исходное положение).

7.	 По окончании работы режима «Пароварка» индикация отключится — 
пожалуйста, переведите переключатель в исходное положение.

8.	 Если продукты необходимо пюрировать, прочитайте, как это 
сделать в разделе «Режим „Блендер“».

  !   ВНИМАНИЕ	 Вы можете использовать таблицу 
по приготовлению продуктов в режиме 
«Пароварка». 
Замороженные продукты перед готовкой 
необходимо разморозить или увеличить 
время их приготовления.

Продукт 	 Время, мин. 	 Продукт 	 Время, мин. 	 Вид продуктов

Яблоко 18 Фасоль 18 

Фрукты 
и овощи

Апельсин 18 Лук 18 

Персик 18 Горох 18 

Снежная груша 18 Горчица 18 

Ананас 18 Картофель 22 

Слива 18 Тыква 16 

Алоэ 18 Шпинат 18 

Брокколи 18 Кудрявая капуста 22 

Морковь 22 Батат 22 

Цветная капуста 18 Шнитт-лук 18 

Сельдерей 18 Помидор 18 

Арбуз 18 Укроп 18 

Курица/свинина 24 Говядина/баранина 24 Мясо

Сёмга/треска 18 Яйцо 22 Рыба, яйцо

  !   ВНИМАНИЕ	 Все продукты необходимо нарезать 
на маленькие кусочки толщиной до 2 см. 
Если ингредиентов слишком много, увеличьте 
время приготовления. 

Прежде чем повторно воспользоваться устройством после 
приготовления еды или пюрирования, подождите 30 минут.
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•	 Всегда очищайте устройство после использования.
•	 Не погружайте корпус устройства в воду.
•	 Не используйте для очистки отбеливатели или дезинфици

рующие средства.
•	 Не используйте металлические щётки, абразивные материалы 

или агрессивные моющие средства (бензин, ацетон или спирт) 
для очистки корпуса и других деталей устройства.

УХОД

1.	 Отключите устройство от сети и отсоедините чашу блендера 
от корпуса.

2.	 Снимите крышку блендера.
3.	 Выньте нож из чаши блендера.
4.	 Тщательно промойте нож под струёй воды.

  !   ВНИМАНИЕ	 Лезвия ножа очень острые — промывайте 
их аккуратно, чтобы не порезаться. Если 
промывки под струёй воды недостаточно, 
можно вымыть нож в посудомоечной машине.

5.	 Все детали устройства, которые непосредственно соприкасаются 
с продуктами, промывайте тёплой водой с мягким моющим 
средством.

6.	 Корпус устройства очищайте сухой тканью.
7.	 Если вы обнаружили кусочки еды в резервуаре для воды, 

очистите его (см. раздел «Введение», стр. 4).

1.	 Переведите переключатель на значок «Блендер», и нож блендера 
начнёт измельчать продукты. Отпустите переключатель,  
и он автоматически вернётся в исходное положение.

Примечание: если вам кажется, что продукты слишком твёрдые, 
добавьте немного жидкости (кипячёную воду, молоко и т. п.) — 
так пюре получится более мягким и нежным.

2.	 Выложите пюре на тарелку или переложите в контейнер 
для хранения в холодильнике. 

3.	 Отключите устройство от сети.
4.	 Очистите чашу блендера.

Примечание: прежде чем дать пюре ребёнку, убедитесь, 
что оно однородное и не горячее.

Пюрируйте готовые продукты интервалами: 5 секунд пюрирование, 
1 секунда пауза и т. д. Время непрерывного пюрирования не должно 
превышать 30 секунд. Если 30 секунд недостаточно, подождите 
2 минуты и снова приступите к пюрированию. Если продукты 
слишком твёрдые, добавьте кипячёной воды.
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Примечание: как очистить резервуар для воды от накипи 
смотрите в разделе «Введение».

8.	 Если вы обнаружили кусочки еды в отверстии для выхода пара, 
очистите его.

9.	 Во избежание роста бактерий вытирайте резервуар для воды 
насухо.

ОЧИСТКА ОТВЕРСТИЯ ДЛЯ ВЫХОДА ПАРА

Если в отверстии для выхода пара застряла еда, необходимо сразу 
же её убрать, иначе она засохнет и заблокирует выход пара или 
станет причиной появления неприятного запаха. Для очистки 
отверстия следуйте инструкции:

1.	 Отключите устройство от сети.
2.	 Наполните резервуар водой или смесью воды и уксуса.
3.	 Закройте резервуар крышкой.
4.	 Переверните устройство так, чтобы отверстие для выхода пара 

оказалось внизу. Подождите, пока вода или смесь воды и уксуса 
протечёт через отверстие для выхода пара и вымоет остатки еды.

5.	 После очистки резервуара для воды просушите его, прежде 
чем убрать на хранение.

15�  Хранение и уход

СИСТЕМА БЕЗОПАСНОСТИ

Устройство оснащено встроенной системой безопасности — если 
вы собрали его неправильно, оно не будет работать. Если все детали 
собраны верно, система безопасности отключается и вы можете 
пользоваться устройством.

БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К ПРИРОДЕ

•	 Не выбрасывайте устройство вместе с бытовыми отходами 
во избежание загрязнения окружающей среды.

•	 Если первое время при включении устройства вы чувствуете 
запах, это нормально, он постепенно исчезнет.

ХРАНЕНИЕ

1.	 Перед хранением вылейте всю воду из резервуара.
2.	 Тщательно промойте и просушите все детали за исключением 

корпуса.
3.	 Во избежание травм храните нож в чаше для блендера.
4.	 Во избежание появления бактерий просушите резервуар перед 

хранением.
5.	 Чтобы корпус не выцветал, храните устройство вдали от прямых 

солнечных лучей.
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ПРОБЛЕМА	 После переключения на режим «Пароварка» 
не загорается индикация и вода не нагревается.

Причина. В резервуаре нет воды, устройство перешло в режим 
защиты от короткого замыкания.

Решение. Налейте в резервуар 100 мл холодной воды. Если это 
не помогло, обратитесь в сервисный центр.

ПРОБЛЕМА	 Под ножом блендера слишком много воды или 
фруктового сока, или нож блендера падает после 
запуска режима «Блендер».

Причина. Манжета на валу установлена неверно или 
неправильно зафиксирован нож.

Решение. Правильно установите манжету на вал. Выступы 
на манжете должны быть направлены вниз для соединения 
с металлической пластиной в чаше блендера. Затем установите 
нож и поверните его по часовой стрелке. Если у вас не получилось 
собрать блендер, обратитесь в сервисный центр.

ПРОБЛЕМА	 При переключении на режим «Блендер» лезвия 
не крутятся.

Причина. Блендер установлен неправильно, или крышка 
блендера не зафиксирована.

Решение. Установите блендер в правильное положение: ручка 
чаши блендера должна быть под углом 90° по отношению 
к корпусу. Зафиксируйте чашу блендера. Затем установите крышку 
блендера таким образом, чтобы ручка на ней совпала с ручкой 
чаши. Отверстия для выхода пара на крышке и на корпусе также 
должны совпасть. Если правильная установка блендера не помогла, 
обратитесь в сервисный центр.

ПРОБЛЕМА	 Пар выходит из корпуса и не попадает в чашу 
блендера, по этой причине продукты не успевают 
приготовиться за время, указанное в таблице.

Причина. Пар не попадает в чашу для блендера.

Решение. Установите чашу блендера правильно. Отверстие для 
пара на крышке блендера должно совпасть с отверстием для 
выхода пара на корпусе. Если правильная установка чаши блендера 
не помогла, обратитесь в сервисный центр.

Проблемы и их решения�  16
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блендера таким образом, чтобы ручка на ней совпала с ручкой 
чаши. Отверстия для выхода пара на крышке и на корпусе также 
должны совпасть. Если правильная установка блендера не помогла, 
обратитесь в сервисный центр.

ПРОБЛЕМА	 Пар выходит из корпуса и не попадает в чашу 
блендера, по этой причине продукты не успевают 
приготовиться за время, указанное в таблице.

Причина. Пар не попадает в чашу для блендера.

Решение. Установите чашу блендера правильно. Отверстие для 
пара на крышке блендера должно совпасть с отверстием для 
выхода пара на корпусе. Если правильная установка чаши блендера 
не помогла, обратитесь в сервисный центр.
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ПРОБЛЕМА	 Мягкие плоды невозможно нарезать однородно.

Причины
1.	 Нарезанные продукты содержат воду или масло. Во время 

первого запуска блендера кусочки продуктов прилипают 
к стенкам чаши.

2.	 Слишком мало продуктов — лезвия ножа не могут их достать.
3.	 Продуктов слишком много (больше 150 мл).

Решение
1.	 Отпустите переключатель, откройте крышку блендера, 

соскребите кусочки продуктов со стенок чаши при помощи ложки, 
поместите их в центр чаши и снова включите режим «Блендер».

2.	 Минимальное количество продуктов в блендере: 50 мл.
3.	 Разделите продукты на порции по 150 мл.
4.	 Если это не помогло, обратитесь в сервисный центр.

ПРОБЛЕМА	 Если пюрировать продукты продолжительное время, 
устройство отключается.

Причина. От продолжительной работы механизм сильно 
нагревается. Во избежание перегрева и короткого замыкания 
встроенный терморегулятор отключает механизм. Как только 
механизм остынет, блендер снова заработает.

Решение. Отключите устройство от сети и подождите 10 минут.

ПРОБЛЕМА	 Из отверстия для выхода пара льётся вода.

Причины 
1.	 В резервуаре слишком много воды. 
2.	 На дне резервуара посторонний предмет или накипь, что 

приводит к образованию пузырьков и повышению уровня воды.

Решение
1.	 Слейте часть воды, чтобы в резервуаре осталось не больше 100 мл.
2.	 Тщательно очистите резервуар (как удалить накипь из резервуара 

для воды читайте в разделе «Введение»).
3.	 Если это не помогло, обратитесь в сервисный центр.

ПРОБЛЕМА	 Продукты не успевают приготовиться.

Причины
1.	 Отверстие для выхода пара на корпусе заблокировано 

или не совпадает с отверстием на крышке блендера.
2.	 Установленного времени недостаточно для приготовления 

выбранного продукта (см. таблицу «Время приготовления 
продуктов»).

3.	 Кусочки продуктов слишком большие, пар не может 
их проварить.

Решение
1.	 Проверьте отверстие для выхода пара на наличие посторонних 

предметов или застрявшей еды, а также убедитесь, что оно  
совпадает с отверстием на крышке блендера.

2.	 Увеличьте время приготовления.
3.	 Нарежьте продукты кусочками толщиной до 2 см и разложите 

их так, чтобы между ними было пространство.
4.	 Если это не помогло, обратитесь в сервисный центр.
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